
Merendera montana 



En El Alosno las conocemos con el nombre de “Patillas”



Merendera montana (Colchicum montanum), vulgarmente llamada quitameriendas.



Descripción
Es una planta perenne bulbosa (bulbo negruzco en su envoltura externa) de hasta 15 cm de altura. Las hojas

son basales, lineales, acanaladas y glabras cubiertas de una vaina membranosa y cilíndrica, salen en otoño, tras la
floración, y las mantiene verdes hasta la primavera; luego, en verano, las hojas desaparecen y no están visibles.



Las flores son solitarias (a veces crecen dos del mismo bulbo) de seis pétalos (tépalos en realidad) de
color rosa-liliáceo o púrpura (con uñas de color blanquecino en la base), también se pueden encontrar con siete
pétalos, son hermafroditas y multilaterales (con simetría radial) formando un tubo que no llega a soldarse.



El androceo consta de seis 
estambres insertados en la base 

de los tépalos, con las anteras de 
8 – 12 mm, más largos que los 

filamentos, amarillas y fijas en la 
base. El gineceo consta de un 

ovario con tres carpelos y estilos 
libres.

El fruto es una cápsula oblonga, 
que se abre por tres valvas 
apiculadas, dejando libres 

numerosas semillas de unos 2 x 
1.5 mm, globosas – piriformes y 
apiculadas que quedan a merced 

del viento  

https://acorral.es/malpiweb/florayfauna/quitameriendas.html

https://acorral.es/malpiweb/florayfauna/quitameriendas.html


Distribución y hábitat
Vive en claros del monte en zonas pedregosas y umbrías, bajo encinas coscojas u otros 

arbustos. Florece a principios del otoño (de ahí uno de sus nombres comunes, quitameriendas, pues 
cuando aparecen las tardes ya son tan cortas que no da tiempo para merendar)



También es frecuente el nombre común de sementera pues su floración indica que es tiempo de 
sembrar las cosechas del año próximo y suelen aparecer en grupos, masivas las del mismo bulbo, pero espaciadas 
unas de otras si son de distinto bulbo, que suele encontrarse bastante profundo.















El bulbo de la Merendera montana, no es seguro para comer porque 
contiene colchicina, una sustancia muy tóxica.



Aunque algunos registros etnobotánicos antiguos mencionan un uso muy marginal u ocasional como 
alimento de emergencia en el medio rural, hoy en día se desaconseja por completo su consumo debido al alto riesgo 
de intoxicación.







Trabajo de investigación, redacción, 
galería de fotos, diseño y montaje:

Antonio Blanco Bautista


	Diapositiva 1: Merendera montana 
	Diapositiva 2: En El Alosno las conocemos con el nombre de “Patillas”
	Diapositiva 3:  Merendera montana (Colchicum montanum), vulgarmente llamada quitameriendas. 
	Diapositiva 4: Descripción  Es una planta perenne bulbosa (bulbo negruzco en su envoltura externa) de hasta 15 cm de altura. Las hojas son basales, lineales, acanaladas y glabras cubiertas de una vaina membranosa y cilíndrica, salen en otoño, tras la flor
	Diapositiva 5:  Las flores son solitarias (a veces crecen dos del mismo bulbo) de seis pétalos (tépalos en realidad) de color rosa-liliáceo o púrpura (con uñas de color blanquecino en la base), también se pueden encontrar con siete pétalos, son hermafrodi
	Diapositiva 6: El androceo consta de seis estambres insertados en la base de los tépalos, con las anteras de 8 – 12 mm, más largos que los filamentos, amarillas y fijas en la base. El gineceo consta de un ovario con tres carpelos y estilos libres.   El fr
	Diapositiva 7: Distribución y hábitat  Vive en claros del monte en zonas pedregosas y umbrías, bajo encinas coscojas u otros arbustos. Florece a principios del otoño (de ahí uno de sus nombres comunes, quitameriendas, pues cuando aparecen las tardes ya so
	Diapositiva 8:  También es frecuente el nombre común de sementera pues su floración indica que es tiempo de sembrar las cosechas del año próximo y suelen aparecer en grupos, masivas las del mismo bulbo, pero espaciadas unas de otras si son de distinto bul
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15:  El bulbo de la Merendera montana, no es seguro para comer porque contiene colchicina, una sustancia muy tóxica.
	Diapositiva 16:  Aunque algunos registros etnobotánicos antiguos mencionan un uso muy marginal u ocasional como alimento de emergencia en el medio rural, hoy en día se desaconseja por completo su consumo debido al alto riesgo de intoxicación.
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19: Trabajo de investigación, redacción,  galería de fotos, diseño y montaje:  Antonio Blanco Bautista

